TIERFREUNDLICHES ESSEN MEHR TIERSCHUTZ IN DEINER
IN DER SCHULKANTINE BEDEUTET: KANTINE — ABER WIE?

mehr Tierwohl Unterschreib unsere Petition:

www.vier-pfoten.de/WhatThelLunch
mehr Gesundheit fir dich

und deine Mitschtler Lade dir Aktionsmaterialien auf unserer Website

herunter: www.vier-pfoten.de/WhatTheLunch
mehr Umweltschutz

Wende dich an die Schulverwaltung

DESWEGEN FORDERN W‘R: Schick uns deinen Meniiplan:

wtl@vier-pfoten.de

1. Reduktion tierischer Produkte: Vernetz dich mit deinen Mitschiilern,

Eltern und Lehrern
max. 2x Fleisch pro Woche

vollwertige vegetarische und

pflanzliche Hauptgerichte/Menii-Optionen UBER V’ER PFOTEN

Seit 1988 setzen wir uns dafiir ein, dass Menschen
Tieren mit mehr Respekt, Mitgefiihl und Verstéandnis
Fleisch, Eier, Milch/Milchprodukte mit Biosiegeln begegnen. Dafiir betreiben wir in 15 Landern

oder vergleichbaren Tierschutzsiegeln Aufklarungs-, Bildungs- und Lobbyarbeit sowie
nachhaltige Kampagnen. Im Fokus steht dabei die
Verbesserung der Lebensbedingungen von Nutz-,

WAS BEDEWEN T’ERSQH“TZSIEG»EL? Heim- und Wildtieren. Insbesondere Letztere,

z. B. Baren und GroRkatzen, finden in unseren

2. Tierische Produkte aus besserer Haltung:

Mehr Platz fiir die Tiere Schutzzentren ein tiergerechtes Zuhause.
Mehr Beschaftigungsmaterialien VIER PFOTEN - Stiftung fiir Tierschutz -+
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UNSERE MISSION

Ein Leben voller Leid fiir ein schnelles Mittagessen

in deiner Kantine —da fragt man sich doch: What

the lunch!? Unterstiitz uns dabei, mehr Tierschutz

in dein Schulessen zu bringen: mit veganen oder
vegetarischen Gerichten sowie Milch, Eiern und Fleisch
aus tierfreundlicher Haltung.

Da Schulen viele 98 7. DER GESAMTEN DEUTSCHEN
Lebensmittel FLEISCHPRODUKTION KOGMMEN AUS
bestellen, machen INTENSIVTIERHALTUNG.

sich Anderungen

und neue Regelungen auch direkt bemerkbar — mit
besseren Bedingungen fiir die Tiere und qualitativ
hochwertigeren Mahlzeiten fir dich.

Unterstiitz uns dabei: Sag nein zu Tierleid fir
dein Kantinenessen! €

FLEISCHKONSUM UND UMWELT

Die Produktion tierischer Lebensmittel, insbesondere von
Fleisch, hat gravierende Folgen fiir unsere Umwelt. Kaum
ein anderes Lebensmittel benétigt und zerstort so viele
Ressourcen fiir die Herstellung.

Wousstest du, dass ...

... weltweit rund EIN DRITTEL der
landwirtschaftlichen Nutzflachen
rein zur PRODUKTION VON
TIERFUTTER verwendet wird?

... fur die Produktion von

1 KILO RINDFLEISCH rund
5.000 LTER WASSER (€977,
verbraucht werden?

DAS STUMME LEID DER TIERE

RINDER werden so intensiv

Schlachtung jeden Tag ca.

o

MILCHKUHE miissen wie am
FlieBband Kélber gebéren,
um durchgehend Milch geben
zu kénnen.

MASTHUHNER miissen so stark
an der Brust zunehmen, dass sie
vorne Uberkippen.

SCHWEINE beiRen sich aus
Platzmangel und Mangel an
Beschaftigung gegenseitig die
Ringelschwénze ab.

gemastet, dass sie bis zur

1,5 kg zunehmen missen.

LEGEHENNEN werden dazu
gebracht, rund um die Uhr Eier
zu legen — 365 Tage im Jahr.

NUR MIT DIR KANN SICH
ETWAS ANDERN!

Reduce (reduzieren), refine (verbessern), replace
(ersetzen): Das Prinzip der drei Rs hilft dir dabei,
tierische Lebensmittel nach und nach durch pflanzliche
zu ersetzen sowie tierfreundliche Kaufentscheidungen
zu treffen.

REDUCE

Je weniger Fleisch, Eier,
Milch und Milchprodukte
wir konsumieren, desto
weniger Tiere werden
aufgezogen, gehalten und
geschlachtet.

REFINE

Wenn wir uns fir tierische
Produkte entscheiden,
sollten wir unbedingt
darauf achten, dass

diese aus zertifizierter
Haltung und Herstellung
kommen (Biosiegel/
Tierschutzsiegel).

REPLACE

Tierische Lebensmittel durch
pflanzliche Alternativen zu
ersetzen hat nicht nur eine
positive Auswirkung auf deine
Gesundheit, sondern auch auf
die Tiere und unsere Umwelt.
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