
Plus d’humanité pour les animaux

OUVREZ L’ŒIL LORS DE 
L’ACHAT DE DUVET !
Matériaux alternatifs 
pour la literie et  
les produits outdoor



Si vous souhaitez acheter un nouvel édredon, un coussin, une 
veste pour les sports d’hiver ou un sac de couchage, vous aurez 
peut-être tendance à vous diriger par habitude vers un produit 
à base de duvet. Or, derrière le duvet peut se cacher une très 
grande misère animale. Pour éviter cela, nous souhaitons vous 
aider à vous orienter dans votre choix vers un produit adéquat. 



LES QUESTIONS QU’IL FAUT 
SE POSER : 
Existe-t-il un produit fabriqué à partir d’un MATÉRIAU 
ALTERNATIF ?
Si oui, vous trouverez dans cette brochure une liste des alterna-
tives courantes, avec leurs avantages et leurs inconvénients.

Voulez-vous absolument un produit contenant du duvet ?
Si oui, vous devriez impérativement respecter les points 
suivants, pour vous assurer de ne pas contribuer à la cruauté 
envers les animaux. Même si le duvet est prélevé sur des 
animaux morts, il n’est pas exclu qu’ils aient déjà été plumés de 
leur vivant ou qu’ils sont issus de l’industrie du gavage.

• Est-ce que le produit est certifi é par un système connu et 
fi able ? 

 ➔ RDS (Responsible Down Standard)
 ➔ TDS (Traceable Down Standard)
 ➔ Downpass 2017



• Le vendeur peut-il vous donner le pays d’origine précis du  
duvet ?

• Si le duvet est issu d’un pays à haut risque, tels que la Hongrie, 
la Pologne, la Chine ou la France où la plumaison à vif et/ou le 
gavage sont très courants, il convient d’être très prudent. Le 
vendeur devrait pouvoir attester que le duvet a été contrôlé  
de manière rigoureuse.

• Le vendeur a-t-il fixé des directives relatives à la protection des 
animaux ? Le plumage à vif et le gavage y sont-ils explicitement 
bannis ?

• Le vendeur peut-il garantir qu’il ne travaille qu’avec des  
fournisseurs qui excluent systématiquement le plumage à vif  
et le gavage ?

• Le vendeur exige-t-il du fournisseur des mesures de contrôle 
contre le plumage à vif et le gavage ?



Copeaux d’arole
 peut soutenir le système  
cardiovasculaire

 peut favoriser le sommeil

 peut atténuer la sensibilité 
aux changements météoro-
logiques 

 odeur agréable

 disponible comme produit 
mélangé (laine vierge ou  
duvet)

Bambou
 agréable au toucher et léger

  effet de régulation de l’hu-
midité et de la température

 lavable

 effet antibactérien

 convient aux personnes  
allergiques

 durable car produit à partir 
de matières premières  
renouvelables



Coton
 absorbe bien l’humidité

 résistant, lavable et convient 
au sèche-linge

 durable car produit à partir 
de matières premières  
renouvelables

 veiller à une production 
exempte de substances  
nocives (coton bio) !

Kapok
 très léger

 isolation thermique élevée

 convient aux personnes  
allergiques

 non-lavable, secouer suffit

 veiller à une origine de 
culture biologique



Fibre de maïs -  
PLA Ingeo™ 

 souple, élastique et longue 
durée de vie

 bonne propriété d’isolation

  absorbe bien l’humidité

 convient aux personnes  
allergiques

 durable car produit à partir 
de matières premières  
renouvelables

Polyester
 très léger

 bon rapport qualité/prix

 lavable

 convient aux personnes  
allergiques

 non durable car produit  
à partir de pétrole et  
gaz naturel



Fibres de viscose,  
de modal, de Tencel® 
et de Lyocell® 

 absorbe bien l’humidité

 lavable

 convient aux personnes  
allergiques

 durable car produit à partir  
de matières premières  
renouvelables (bois)

Fibres synthétiques 
(par ex. Primaloft®, 
Thermore®,  
Ecodown®)

 imperméable, par consé-
quent meilleur maintien de 
la chaleur que du duvet

 lavable

 convient aux personnes  
allergiques



Polaire
 très léger

 lavable

 convient aux personnes  
allergiques

 usure rapide

Les amis à plumes  
vous remercient d’avoir 
choisi un matériau  
alternatif !


